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现代教学技术教育部重点实验室

陕西师范大学教师教学发展中心
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1. 微课及其特点

2. 微课教学微视频制作环境

4. 微课制作实战

3. 微课制作步骤
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典型的微课形式：讲解+演示
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微课教学视频类型
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微课特点：视频时长最关键

录 制 地 点 ： 办 公 室

头像+幻灯片

幻灯片

视频长度
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微课特点：视频时长最关键

录 制 地 点 ： 讲 台

头像+幻灯片

幻灯片

视频长度
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微课特点：视频时长最关键
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微课特点：语言语速很重要
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微课特点：教师头像的作用
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微课特点：学习者有一对一的感觉
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微课特点：微课课件设计很重要
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现代教学技术教育部重点实验室
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微课特点：课堂实录要慎重使用

今天讲授的内容

如何互动？
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如果一定要课堂实录，前期设计很重要
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微课特点

短 小 精 悍
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焦建利：微课教学
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视频制作效果
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大制作问题也很多
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简单最好，够用即可

21

ὪӴ᷂

Ά

ᾮⱴַײ Ẹֹ Ҭ

Ẹֹᶉ σד

ԆḮỡḱ

ѥҙ

DIY

2016/6/7

现代教学技术教育部重点实验室 陕西师范大学教师专业能力发展中心2016/6/7 22

../2015.11教务处：翻转课堂教学实践/0.0_content_instruction3.mp4
../2015.11教务处：翻转课堂教学实践/0.0_content_instruction3.mp4


2016/6/7

12

现代教学技术教育部重点实验室 陕西师范大学教师专业能力发展中心 23

我的教学微视频录制现场
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视频预览
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视频合成
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视频合成

262016/6/7



2016/6/7

14

现代教学技术教育部重点实验室 陕西师范大学教师专业能力发展中心2016/6/7 27

萨尔曼.可汗的微视频录制现场
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微课微课教学视频制作步骤
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 教学目标、课程内容、教学模式

 授课对象：学习能力、知识储备、学习习惯、信息素养等

 教师：信息素养、时间与精力

 其它技术支持情况

 视频发布与使用：平台及要求，学习终端等
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（1）分析：确定微课教学视频的风格和形式
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 准备素材：课件（PPT），图片，音、

视频，实物

 准备拍摄：场地环境，录制设备，人员

 拍摄脚本设计：任务划分，时间分配，

台词表达等；
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（2）整理：为微课教学视频准备原材料
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 精讲+教师个人魅力（语言、表情、手势等）

 自己编辑制作：教师对课程内容的理解是技

术人员是无法替代的！

 一切技术都是浮云：简单操作即可
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（3）制作：实战制作微课教学视频
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 传播：

 私有专用教学平台

 免费：云存储、QQ群、微信公共账号、

视频网站（加访问密码）

 U盘拷贝等

 视频质量、分辨率、格式符合平台要求

 MP4

 480p  720p
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（4）发布：满足微课教学视频发布平台要求
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 学生老师的反馈：

 教学模式、内容难度、讲解效果

 内容设计、视频制作的建议

 老师老师的反馈：

 教学目标、教学策略和教学技巧

 教学内容讲解等
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（5）反馈：进一步完善微课教学视频
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地址：陕西师范大学雁塔校区教学1号楼

Web：http://ctpad.snnu.edu.cn

http://ctld.snnu.edu.cn

http://imooc.snnu.edu.cn

Tel：0086-29-85303532
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